Hallenbad Oberschleildheim

Prof.-Otto-Hupp-Str. 26
85764 Oberschleil3heim
, Tel: 089/315 46 80
/ Mail: hallenbad@oberschleissheim.de

Kurse und Angebote

Aqua-Fit (im Eintrittspreis enthalten)
o Mittwoch 9:30 — 10:00 Uhr Seniorengymnastik
o Freitag 19:00 — 19:45 Uhr Aqua-Fit
Aqua-Fitness-Kurse des Therapiezentrum Wildnauer
o Anmeldung u. Information: Tel: 089/315 71 00
Mail: cr@tz-wildnauer.de
Kraulkurs
o Ab Januar 2020, Donnerstags 18:00 — 18:45 Uhr
Anmeldung bei Felix Hoffmann mobil 0171/3457679
Mail: felix.hoffmann@schwimmhelden.de
Spielenachmittag
o jeden Samstag 14:00 — 16:30 Uhr und zusatzlich am Dienstag in den
Ferien
(freier Eintritt fur Kinder u. Jugendliche bis 17 J.)
Babyschwimmen - WasserspaR fiir Babys bzw. Kleinkinder (& Eltern)
o Donnerstags ab 8:30 Uhr jeweils 45 Minuten
Anmeldung tiber Hallenbad OberschleiBheim
oder vhs OberschleiRheim, Tel: 089/315 38 06
www.vhsosh.de, Mail: anmeldung@vhsosh.de
Schwimm-Kurse fiir Kinder (ab 4,5 Jahre)
o Kontakt per WhatsApp oder SMS
Wolfgang Persau mobil: 0163/915 19 93 oder
Marion Franzen mobil: 0160/855 71 66
www.marion-freizeit.de
Schwimm-Kurse fiir Erwachsene
o auf Anfrage
Wolfgang Persau mobil: 0163/915 19 93
Tauch-Kurse
o Tauchsport GlaBer Miinchen
Herr GlaRer, Tel: 089/ 856 310 06
o ABC-Divers GmbH
Herr Lachenmaier, Tel: 089/37 00 09 69
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